Communiqué de presse CMR Session d'automne :

CMR (Chrétiens en Monde Rural)

SESSION REGIONALE RHONE ALPES
Préparée et animeée par les ainés, ouverte a tous

Jeudi 3 et vendredi 4 octobre 2024
de 9h 30 le jeudi a 16 h le vendredi

Maison d’accueil : LA PROVIDENCE
321, Rue des écoles, 01480 ARS-SUR-FORMANS

Le monde a la fiévre !
Comment ne pas disjoncter...

Pandémies, bruits de guerre, déréglement climatique, nos enfants, petits
enfants et nous mémes sommes de plus en plus préoccupés par I'avenir qui
se dessine pour notre humanité.

Nous sommes envahis d'émotions diverses et contradictoires qui
interférent dans nos relations intrafamiliales. Que faire pour que notre
anxiété (lucidité) ne tue pas notre espérance ?

Yvan Marc Juillard, psychologue clinicien et auteur du livre « éco-anxiéte,
mieux gérer ses émotions... » nous aidera a comprendre nos émotions pour
les vivre plus sereinement et agir personnellement avec détermination a
notre niveau.

Bruno Marie Duffé, philosophe et théologien s'appuiera sur les Ecritures
pour hous rappeler sur quoi est bati le parti-pris d'Espérance des chrétiens.

Inscriptions et contact : 04 74 05 71 45 - 06 37 40 71 52




